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VOLKSSPELEN BlJ DE
HOND IN ‘T KEGELSPEL

Q& Je kan 0ok extra korting krijgen op bepaalde activiteiten via
¥ N\E ﬁ%&‘ SurPLUS. Extra informatie via de NT2-lesgever of op www.
> kortrijk.be/vrije-tid/uit-in-kortrjk/surplus.
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ELKE DINSDAG, WOENSDAG, ELKE MAANDAG EN WOENSDAG:

DONDERDAG, VRIJDAG: van 11utot 18u 18u tot 21u30 KALENDER

ELKE ZATERDAG: van 14u tot 18430 OKTOBER - NOVEMBER
Op een recreatieve en speelse manier judo beoefenen met
aandacht voor de fysieke en mentale ontwikkeling. D EC E M B ER

Kom je alleen of in groep oude volksspelen leren kennen en

spelen?
& plaats: 0.C. Aalbeke, Aalbekeplaats, Aalbeke

bereikbaarheid: bus 85 - halte Aalbeke centrum
prijs: € 60 per semester
info: www.judo-aalbeke.be cf 056/20.30.52

bijt

plaats: Plein 33. 8500 Kortrijk

bereikbaarheid: Bus 9, 50, 51 en 53 - haile Plen

prijs: € 4 per persoon (vanaf 10 personen: € 3 per persccn)
info: www.dehondintkegelspel.be of 056/44.04.20
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@‘DDD START

Je leerl nog maar pas Nederlands.

vrije tijd
Je begnjpt nog

Er zijn toch aclivi KALEN DER J : Kortrijk

Als je GPE.DD h‘l kau e :vka meedoen.
FYSIOBALLEN QBB MAKKELIK OKTOBER
‘DDD jl: :NJ* al H]ILIL:?LLI mr‘.‘ r(lgw;}a:in volgd, NOVEM BER
& e tha oyl e goncirerien DECEMBER

OPEN NAAIATELIER BIJ

VZW BOLWERK BOOO
e Activiteiten met du CO0N o MO Z 1t goed voor
jou.
ELKE DINSDAG VAN 27 SEPTEMBER T —
ELKE DINSDAG: 9030 tot 11u30 TOT 13 DECEMBER: 20utot 21u @ Je vo'gt al langer lessen Nederlands. é
ELKE WOENSDAG: 19u tot 21u ol entaen, g
Versterkende oefeningen voor buik, rug , benen en billen. De W"- ""‘!‘ hup nodig. g
; : on mel eel
) ) ‘ ) lessen worden gegeven op en rond een fysiobal (= zitbal). cinetoal G mmmL)
Het naaiatelier is een ontmoetingsplaats voor mensen die e 8 e g St %
graag met textiel werken. Naaimachines en ander materiaal plaats: SC Wemniley, Moorseelsestraat 44, BEESE MOEILIK Bijt in je Vrile Tijd - Kortrijk wil cursisten
zjjn beschikbaar. Voor zowel beginners als ervaren naai(stjers. 8500 Kortrik-Heule G iiés habl 4l saiy Wi e Tlederands, g Nederlands stimuleren om deel te nemen
bereikbaarheid: bus 3 - halte Moorseelsestraat Heule ' i gen doen om do laal te @ aan het vrijetiidsaanbod in Kortrijk.
laats: Zwevegemsestraat 15, 8500 Kortrijk . cor s B 5 realikl E
gereikbaarha?d' ) ’ Prjs:EA yoor 11 Jesser, voorali schriven is noodzakeljk! Vuural activiteiten imet 2
g info: www.kortrijk.be/sport of 056/27.80.00 voor jouw taalniveau
Bus 9, 50, 51, 72, 74 en 75 - halte Zwevegemsestraat
prijs: € 2 vcor een 4 beurtenkaart
info: www.bolwerk.be of 0473/344.780
De taaliconen zjjn ontwikkeld door het Huis van het Nederfands Brussel en de
Wieamse Gemeenschapscommissie
Biit in je Vinje Tiid is omwirkeld n. z
van het Huis van het Nederland 2
Huis van het Nederlands VWest- ‘.hn leren vav ] Met steun vande 4299 —
wwv.hun-wlbe | projectmedew @hvn-wyl.be L SOM., Vi epriog %':
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AFRIKAANSE

DANS

ELKE WOENSDAG

VAN 28 SEPTEMBER TOT 7 DECEMBER:
van 20u30 tot 21u30

Afrikaanse dans met live percussie

plaats: SC Lange Munte, Bad Godesberglaan 22, 8500 Korlrijk
bereikbaarheid: bus 2 - halte Lange Munte

prijs: € 47 voor 10 lessen, vooraf inschrijven is ncodzakelijk!
info: www.kortrijk .be/sport of 056/27.80.00
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ELKE DONDERDAG VAN

29 SEPTEMBER TOT 15 DECEMBER:
9u15 tot 10uls

Zumba is een combinatie van klassieke aerobics en
opzwepende dans.

plaats: SC Lange Munte, Bad Godesberglaan 22,

8500 Kortrijk

bereikbaarheid: bus 2 - halte Lange Munte

prijs: € 47 voor 11 lessen, voorat inschrijven is noodzakelijk!
info: www.kortrijk.be/sport of 056/27.80.00
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RECYCLAGE
WORKSHOPS

VRIJDAG 30 SEPTEMBER: van 13030 tot 16u30
Maak je eigen boodschappentas

VRIJDAG 28 OKTOBER: van 12030 tot 16u30
Recycleer je oude fietsbanden tot broekriem of zadelhoesje
VRIJDAG 25 NOVEMBER: van 13u30 tot 16u30
en tochthond, je trouwe vriend (mesabrengsn: oude truien)

VRIJDAG 16 DECEMBER: van 12030 tot 16u30

Knusse kussens (meebrengen: restjes textiel)

Een keer per maand kan in het textielatelier terecht voor een
creatieve workshop. Je gaat aan de slag met restjes stof of ander
materiaal. Geen ervaring nodig maar wel wat creativiteit en durf.

plaats: Naaiatelier Par Toi, Zwevegemsestraat 15, 8500 Kortrijk
bereikbaarheid: bus 9, 50, 51, 72, 74 en 75 -

halte Zwevegemsestraat

prijs: € 11 per workshep (inschrijven via Vormingplus)
inschrijven: www.vormingplusmzw.be of 056/260.600

VOLKSDANSEN EN
GEMEENSCHAPSDANSEN

BlJ DE VLASBLOMME

OP MAANDAG 10 OKTOBER,

14 NOVEMBER EN 12 DECEMBER
van 20u tot 22u

Je kan deelnemen aan dansrepetities van voornamelijk Viaamse
en Europese dansen. Ervaring en/of een eigen partner is niet
noodzakeljk.

plaats: zaal Mariadorp, Pyfferoenstraat. Bissegem
bereikbaarheid: bus 4, halte Bissegem (Deelnemers kunnen ‘s
avonds per auto terug thuis afgezet worden)

prijs: gratis tot eind 2011, Lidgeld voor 2012 is 10 €/ persoon
info: www.de-vlasblcmme-bissegem.be of 0485/32.84.49
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Groepswandeling doorheen een onbekend stukje groen in
Bissegem langs de Neerbeek tot aan de Leie. Samen met een
gids van Natuwrpunt bekijken we enkele planten en dieren van
dichtbij en staan we stil bif de cultuurhistorie van de streek.

Open Forum
KortRijk KansRijk ?
: ; AmmmO

ZATERDAG 22 OKTOBER 2011: van 14utot 17u

Een initiatief van de RIS (Raad Intercultureel Samenleven) dat
probeert na te gaan of iedereen dezellde kansen krijgt op viak
van politiek, ondernemen, onderwijs en vrije tijd in Kortrijk.

plaats: Rietput, vlakbij Bissegem plaats
bereikbaarheid: bus 40 of 61 - halte Bissegem plaats
prijs: gratis (stevige schoenen aantrekken)

info: www.natuurpuntkortrijk.be of 056/20.05.10

plaats: Dakcafé Stadhuis Kortrijk, Grote Markt 54, 8500 Kortrijk
bereikbaarheid: bus 2, 4, 6 en 8, halte Markt
prijs: gratis info: www.kortrijk.be of 056/27.72.75

JONGE FILMMAKERS IN
HET SPOTLICHT: SADDIE
CHOUA EN DIMKE HAEGHEN o j ) _J =

DONDERDAG 1 DECEMBER:

om 20u (deuren open vanaf 19u30)

TIENERS IN HUIS: EEN SPEL
TUSSEN RUIMTE GEVEN EN

Voorstelling van 2 jonge filmmakers en hun werk: Dimke
Haeghen met ‘Frangois Glorieux, a musical portrait' en Sad-
die Choua met ‘Mijn zus Zahra’ over de lesbisch geaardheid
van haar zus Zabra.

GRENZEN STELLEN

DINSDAG 15 NOVEMBER: 1¢u ot 220

De puberteit zet heel veel op zijn kop. Het is voor de jongere
een mogeiljke periode maar ook voor de ouders brengt het
vaak heel wat vragen met zich mee. Tidens deze voordracht
wordt er uitleg gegeven over wat er nu 2o typisch is in de
ontwikkeling van pubers en worden een aantal tips gegeven
om met dat gedrag om le gaan.

plaats: Concertstudio Kortrijk, Conservatoriumplein 2,
8500 Kartrijk

bereikbaarheid: de concertstudio ligt viak bij het

NMES in Kortrij

prijs: € 5 (Uit in Kortrilk) of aan de deur: € 6, studenten: € 4
info: www.willemsfonds.be/kortrijk of 056/20.61.59

plaats: Vormingplus, Wandehwveg 11, 8500 Koertrik
bereikbaarheid: achterkant station Kortrijk

prijs: € 10 (inschrijven via vormingplus)

info: www.vormingplusmzw.be of 056/260.600

OVER ELFENBANKJES
EN ANDER MOOIS

ZATERDAG 3 DECEMBER: om 14130

Paddenstoelen en late herfstverschiinselen - wandeling/

natuuractiviteit voor kinderen (6-12 jr) en hun ouders in het

VERKENNING VAN DE stadsgroen Marionetten

NEERBEEKVALLEI

e ’.-D plaats: Bezoekerscentrum Hof de Coucx,
Cannaertstraat, 8500 Kortrik

bereikbaarheid: bus 1 - halte AZ Groeninge en dan 3' te

voet naar boerderij gelegen achter AZ Greeninge

prijs: gratis - vooraf inschrijven

info: www.natuurpuntkortrijk.be of 056/20.05.10

ZONDAG 20 NOVEMBER: om 14u30
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